Savez drustava Nasa djeca Hrvatske
preporucuje svim osnovnim DND

u gradovima i opéinama

da prigodnim programom obiljeze:

Medunarodni dan obitelji,
15. svibnja 2013. godine

Tko je i kada ustanovio Medunarodni dan obitelji

Medunarodni dan obitelji ustanovila je Glavna Skupstina Ujedinjenih naroda, 1993. godine i preporucila da se od
1994. godine takav dan odrzava svake godine, te postane tradicijom koja je posvecena obitelji. Novom Rezolucijom,
2002. godine, Glavna je Skup$tina UN uputila poziv svim drZzavama da u povodu Dana obitelji pripremaju posebne
programe, susrete obitelji, stru¢ne skupove, promotivne koncerte i druge sadrZaje na svim razinama, a posebno u
lokalnim zajednicama.

Obiljezavanjem toga Dana svake godine u svibnju zZeli se naglasiti vaznost koju medunarodna zajednica pridaje
obiteljskom zivotu i obitelji kao osnovnoj zajednici u drustvu, Sirom svijeta.

Kako je Dan obitelji prvi put odrzan 15. svibnja 1994., a tada je to bila nedjelja, bilo je preporu¢eno da obiljezavanje
Dana obitelji i ubuduc¢e bude 15. svibnja, ali je omoguéena fleksibilnost, tj. prilagodba lokalnim prilikama i
mogucnostima, da organizatori u svakom mjestu odlu¢e hoce li to biti bas 15. svibnja bez obzira koji je to dan u
tjednu, ili da to bude sredinom svibnja nekog drugog odabranog dana, npr. u subotu ili jo$ bolje u nedjelju, jer je ona
za vecinu zaposlenih dan odmora, a po tradiciji i glavni obiteljski dan u tjednu.

Sa zadovoljstvom podsje¢amo da je Savez DND bio medu organizatorima ve¢ od prvog obiljezavanja Dana obitelji i
da od tada to ¢&ini svake godine. Tako je Dan obitelji postao jo$ jedan tradicionalni program osnovnih DND. Zelimo
da tako bude i ove godine, a samostalno mozete odabrati kada ¢e to biti (npr. ba$ 15. 5. (srijedu), ili subota, 17.,
odnosno nedjelja 18.5.) uz vaznu napomenu: ako u Vasem gradu/opéini bude viSe organizatora Dana obitelji,
pozeljno je da svi zajedno dogovorite isti dan, a mozda i objedinite sve ili dio svojih namjeravanih programa.

Ciljevi Medunarodnog dana obitelji

Opéi i trajni cilj Medunarodnog Dana obitelji je:

e potaknuti djelovanje svih nadleZnih subjekata u korist obitelji,

e pruziti podrSku uvazavanju obiteljskog zZivota, tradicija i obi¢aja,

e pokazati solidarnost u potrazi i rjeSenjima za boljim standardima i kvaliteti Zivota obitelji.

Ovim poticajnim ciljevima Zeli se naglasiti da se bitna obiljezja ¢ovje€anstva kao $to su: zajedni$tvo, tolerancija,
demokracija, svjetski mir, pocinju izgradivati u obitelji.



Svaka je obitelj i Cimbenik i korisnik drustvenog razvitka i napretka. Zato svaka obitelj ima veliku ulogu i odgovornost
u mijenjanju svijeta, u njegovom pobolj$avaniju.

U ostvarivanju tih nastojanja obitelji imaju, dakako, i velike potrebe, ali i brojne probleme, teSkoce, koje ne mogu
rijeSiti same, izolirano, niti samo u jednom danu. Zato susreti obitelji, $to ih potiCe obiljeZzavanje Dana obitelji,
istodobno skre¢u Siroku pozornost nadleznima na takve potrebe, pomazu identifikaciji uzroka i potreba, te i pokreéu
nove akcije koje ¢e pridonositi rieSavaniju tih teSkoca i potreba obitelji.

Vazno je da aktivnosti koje ¢e osnovna DND tim povodom organizirati doprinose ostvarivanju navedenog opceg i
trajnog cilja Medunarodnog dana obitelji.

2013. godine tema Medunarodnog dana obitelji,
prema odluci UN-a, je:
»Socijalna integracija i medugeneracijska solidarnost*.

Programski prilog DND obiljezavanju Dana obitelji u Hrvatskoj

Polazeéi od navedenih pristupnih nacela, Savez DND zeli doprinositi afirmaciji Dana obitelji na sebi svojstven nacin,

posebnim sadrzajima koji proizlaze iz osnovne drustvene aktivnosti ove udruge. Zato Zelimo da svako osnovno DND

organizira svoj program obiljeZavanja Dana obitelji, $to podrazumijeva:

e okupiti Sto vie obitelji na nekom odabranom prostoru

e  za sve prisutne ¢lanove obitelji prirediti priviadan program, drukdiji od programa drugih organizatora toga Dana,

e omoguditi sudjelovanje u programu svih prisutnih ¢lanova obitelji, 1j. i zajedni¢ke nastupe istodobno i za mame i
tate i za djedove i bake i naravno za djecu svih dobi,

e omoguciti starijim Clanovima obitelji, (djedama i bakama, roditeljima) volontiranje u Skolskim programima za
djecu

e prirediti roditeljima i djeci nesto lijepo i novo, 5to ¢e biti zanimljivo i vrijedno, &to ¢e se pamtiti i prepri€avati kao
lijep dozivljaj.

Da bi se to postiglo, iskustvo nas udi, treba uskladiti tri aspekta: sadrZaj odabranog programa, klimatske/vremenske
uvjete, te broj pozvanih i o¢ekivanih sudionika.

Ti ¢e uvjeti sugerirati izbor prostora za program susreta obitelji, hoce li on biti:
e na otvorenom prostoru u prirodi,

na ovecoj livadi ili igralistu,

u obliznjem izletistu, rekreacijskom centru,

na glavnom trgu, odnosno stadionu,

ili u odgovarajuc¢oj dvorani....

Prijedlozi za oblikovanje DND-ovskog Dana obitelji, 2013.

Program DND-ovskog Dana obitelji neka bude kao i prethodnih godina kombinacija koju Cine:

e tradicija — sadrzaji koji su bili izvodeni i prethodnih godina a pokazali se kao najuspjeliji, sadrzaji koji se izvode
samo jednom godi8nje, na Dan obitelji, koje zato obitelji Zeljno opet o&ekuju, i

e nesto novo — dosad neizvodeno na Dan obitelji, zato ugodno iznenadenje za prisutne, atrakcija o kojoj ¢e se i
danima poslije pricati.
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Prilikom izrade kona&nog DND-ovskog programa Dana obitelji preporu€ujemo da uvrstite i ove 3 naSe vec
tradicionalne zabavno-edukativne zajednicke igre djece i roditelja, odnosno prisutnih obitelji:

1/ Roditeljski domjenak uz program: PokaZi $to znas

To bi mogla biti zanimljiva i atraktivha nekonvencionalna priredba za sve prisutne ¢lanove obitelji. Priredbu vodi
komunikativan i spretan voditelj koji ¢e na temelju prethodno prikupljenih prijava obitelji i naziva njihovih to€aka
najavljivati redoslijed nastupa obitelji te ih i prilikom nastupa poticati na duhovit nacin. Prijavljeni ¢lanovi obitelji —
dijete, mama, tata, djed, baka, teta, stric i sl., ili kombinirani skupni nastupi — moraju pokazati neku posebnu vjestinu,
ispri¢ati neSto zanimljivo, lijepo ili smijeSno, odrecitirati ili otpjevati pjesmu, glumiti,

plesati, imitirati, tj. — pokazati $to znaju, na $to atraktivniji nacin. Cilj moze biti samo nastup kao takav, no moze se
imenovati i Ziri, koji ¢e ocijenjivati nastupe i na kraju proglasiti najuspjesniju ili najoriginalniju obiteljsku izvedbu.

2/ Obiteljski nagradni kviz

Organizator kviza i voditelj unaprijed osmisle teme i podrucja te pitanja, pribave nagrade i svima prisutnima objave
pravila igre. Sadrzaji pitanja mogu biti: ponasanje u obitelji, rjeSavanje obiteljskih problema, prepoznavanje ili
prikazivanje obiteljskih obi¢aja, rjeSavanje zagonetaka, pitalica ili mozgalica, natjecanje za najduhovitiji obiteljski
dogadaj, Salu, anegdotu, izjavu, poruku, itd. Ekipe u igri ¢ine: ¢lanovi obitelji, viSe parova, ili prema dogovoru.
Prilikom odgovaranja na pitanje treba omoguditi i poticati medusobno dogovaranje ¢lanova o odgovoru. Konaéni
odgovor daje odabrani predstavnik obitelji. Za najuspjesnije obitelji/ekipe potrebno je predvidjeti simboli¢ne nagrade
kao Sto su npr.: prethodno sakupljeni predmeti za kuéanstvo, mali ukrasni predmeti, predmeti iznenadenja uz
duhovite komentare, ili poruke o njihovoj uporabi/namjeni i sl.

3/ Radionice i izloZba obiteljskih izjava, crteza i poruka

Originalna izloZba koja nastaje u tijeku programa kojega stvaraju prisutni ¢lanovi obitelji, sudjelujuéi u zajednickim
stvaralackim radionicama, ili su animirani kao posjetitelji programa Dana obitelji. Cilj aktivnosti je da svaka obitel]
smisli, napiSe ili nacrta, ili i jedno i drugo, svoju samostalnu i originalnu izjavu, poruku, crtez, plakat. Tema toga
natjecanja se moze: zadati, ostaviti po izboru, ili samo potaknuti s 2-3 motivacijske rijeCi koje treba ukomponirati u
izjavu ili poruku svake obitelji. Po isteku vremena (npr. 20 min) svaka obitelj izlaZze svoje uratke na pano, klupu,
zelenu povrdinu, na trgu, u obliznjem izlogu i sl. Svaka izjava/poruka/crteZ/plakat mora imati potpis autora.
Postavljenu izloZzbu razgledavaju svi sudionici, sponatno komentirajuci, razgovarajuéi i druzeci se. Na kraju
prethodno imenovani Ziri proglasava najoriginalniju izjavu, poruku ili uradak.




Ostali prijedlozi za moguce aktivhosti u povodu Dana obitelji

Zajednicki obiteljski izlet ili piknik u prirodi
Zabavne i Sportske igre djece i roditelja
Obiteljska parlaonica

Izbor za “Naj — obitelj”

Nastupi unu¢adi s djedovima i bakama
Promotivni Stand na teme o obitelji, itd.

Evo jo$ i i samo nekoliko primjera uspjelih sadrZaja i ideja, koje su u dosadadnjoj praksi provela pojedina DND:
Biciklijada za ¢lanove obitelji (DND Ravna Gora)

Planinarski izlet za prijavljene ¢lanove obitelji (DND Karlovac)

Pozivni izlet u nepoznato (DND Zadar)

Sajam udruga koje imaju programe za djecu (DND Opatija)

Gradski natje€aj za literarne i likovne radove na temu obitelji (DND Osijek)

NatjeCaj za fotografije djece na teme iz obiteljskog zivota (DND Kutina)

Obiteljski viSeboj (DND Vinkovci)

ZajednicCke igre roditelja, baka, djedova i djece (DND Zabok)

| tako dalje...i sami smislite jo§ nesto drugo, originalno, zanimljivo i veselo!
Medijska prezentacija DND-ovskog Dana obitelji

Za navedene i sline igre i sadrzaje koje ¢ete sami osmisliti i uvrstiti u DND-ovski program Dana obitelji jako je
vazno ostvariti dobru medijsku najavu tog programa, kao i medijsko pracenje njegove izvedbe.

Oblikujte informaciju za javnost sa svim potrebnim podatcima i dostavite ju svim lokalnim medijima. Informacijom

ukratko pruzite ove podatke:

e da je DND organizator tog programa,

e gdje ¢e se i kada odrzati,

e sazetak dogadanja,

e posebno smislite dobar, kratak i atraktivan animacijski poziv obiteljima da se odazovu i aktivho sudjeluju na
DND-susretu obitelji.

Koristite i dje€je poruke, odabrane misli i slogane

U najavama priprema, u dekoriranju prostora i u odrZavanju ovakvog Dana obitelji, koristite, izmedu ostalih, i
postojece ili novo napisane djecje poruke odraslima, te odabrane misli i slogane o roditeljima i obitelji.

Izmedu ostalih, mozete koristiti i ove djecje poruke odraslima:

e Kad se mama i tata svadaju, ja ne rastem, nego se smanjujem. — Mirjana, 4. r. Zabok
e Obitelj je blago koje se nikada ne gubi — nepotpisano dijete, Zagreb

e Raoditelji bi trebali polagati ispit za odgoj i sre¢u nas djece. — Karmen, 5.r. Lovran.
Izmedu ostalih, moZete koristiti i ove odabrane misli i slogane o roditeljima i obitelji:

¢ Dijete je srce obitelji, a obitelj je srce drustva.

e Sretna obitelj — zadovoljni ljudi — uspjeSna zajednica.
¢ Obiteljski dom ne ¢ine stvari, ve¢ majka, otac i djeca i njihovi srdaéni odnosi.



Postavite te i takve poruke i slogane na velike plakate, letke, transparente ili ih snimite na jinglove i emitirajte putem
razglasa uz odgovarajucu glazbenu pratnju.

| na kraju ne zaboravite: dostaviti izvjeStaj Savezu DND o tome kako ste organizirali Dan obitelji 2013. i kako su to
prisutni sudionici primili.

(Urudzbirano u Struénoj sluzbi Saveza DND, pod brojem 214. dne 29.4.2013.)




