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Rad Koordinacijskog Rad Koordinacijskog 
odboraodbora

�� Volontersko obavljanje dužnosti predsjednika KOVolontersko obavljanje dužnosti predsjednika KO
�� Volonterski rad tajnika KOVolonterski rad tajnika KO
�� Sjedište KO u prostorijama Grada, DNDSjedište KO u prostorijama Grada, DND--a ili neke a ili neke 

druge udruge, bez naplatedruge udruge, bez naplate
Korištenje osnovne opreme i uredskih usluga za Korištenje osnovne opreme i uredskih usluga za �� Korištenje osnovne opreme i uredskih usluga za Korištenje osnovne opreme i uredskih usluga za 
djelovanje KO, bez naplate djelovanje KO, bez naplate 

�� Prijepisi i preslike izvedbenih planova, godišnjih Prijepisi i preslike izvedbenih planova, godišnjih 
izvještaja, zapisnika i druge dokumentacije o izvještaja, zapisnika i druge dokumentacije o 
Akciji, bez naplateAkciji, bez naplate

�� Kreiranje i kompjutorski ispisi poziva, plakata, Kreiranje i kompjutorski ispisi poziva, plakata, 
animacijskih poruka djeci i grañanima, bez animacijskih poruka djeci i grañanima, bez 
naplatenaplate



Volonterske aktivnosti Društava Volonterske aktivnosti Društava 
Naša djeca i drugih udruga u AkcijiNaša djeca i drugih udruga u Akciji

�� Označavanje putova, prijelaza, biciklističkih stazaOznačavanje putova, prijelaza, biciklističkih staza
�� Preventivne akcije za razvoj zdravog načina života Preventivne akcije za razvoj zdravog načina života 

djece i promidžba zdrave prehrane djecedjece i promidžba zdrave prehrane djece
�� Posjeti djeci u bolnici i organiziranje za njih dostupnih Posjeti djeci u bolnici i organiziranje za njih dostupnih 

igara i zabavnih sadržajaigara i zabavnih sadržajaigara i zabavnih sadržajaigara i zabavnih sadržaja
�� Organiziranje kraćih programa za predškolsku djecu Organiziranje kraćih programa za predškolsku djecu 

koja nisu obuhvaćena radom DVkoja nisu obuhvaćena radom DV
�� Pomoć djeci s teškoćama u učenjuPomoć djeci s teškoćama u učenju
�� Uključivanje u provedbu odabranih izvanškolskih Uključivanje u provedbu odabranih izvanškolskih 

aktivnostiaktivnosti
�� Društvene akcije za djecu koja žive u teškim životnim Društvene akcije za djecu koja žive u teškim životnim 

uvjetimauvjetima



�� Akcije prevencije zlostavljanja djeceAkcije prevencije zlostavljanja djece
�� Akcije prevencije ovisnosti djece o pušenju, Akcije prevencije ovisnosti djece o pušenju, 

alkoholu i drogamaalkoholu i drogama
�� Suradnja s Centrima za socijalnu skrb u Suradnja s Centrima za socijalnu skrb u 

suzbijanju društveno neprihvatljivog ponašanja suzbijanju društveno neprihvatljivog ponašanja 
djecedjece

�� Osnivanje i rad dječjih sekcija u KUDOsnivanje i rad dječjih sekcija u KUD--ovimaovima
�� Prireñivanje projekcija edukativnih i zabavnih Prireñivanje projekcija edukativnih i zabavnih 

filmova za djecufilmova za djecufilmova za djecufilmova za djecu
�� Angažiranje djece u pripremi i izvedbi predstava, Angažiranje djece u pripremi i izvedbi predstava, 

kao i posjeta djece Kazalištu lutakakao i posjeta djece Kazalištu lutaka
�� Osnivanje i rad dječjih sportskih društavaOsnivanje i rad dječjih sportskih društava
�� Organiziranje sezonskih dječjih igara, sportskih Organiziranje sezonskih dječjih igara, sportskih 

aktivnosti i natjecanjaaktivnosti i natjecanja
�� Akcije za izgradnju dječjih igralištaAkcije za izgradnju dječjih igrališta
�� Osnivanje dječjih Igraonica, Igroteka, Kutića i Osnivanje dječjih Igraonica, Igroteka, Kutića i 

KlubovaKlubova



�� Osnivanje Dječjih forumaOsnivanje Dječjih foruma
�� Osnivanje i rad Dječjeg gradskog/općinskog vijećaOsnivanje i rad Dječjeg gradskog/općinskog vijeća
�� Organiziranje kreativnih radionica prema interesu djeceOrganiziranje kreativnih radionica prema interesu djece
�� Aktivnosti dječjih novinarskih redakcija, te suradnika u Aktivnosti dječjih novinarskih redakcija, te suradnika u 

radio i televizijskim emisijamaradio i televizijskim emisijama
�� Organiziranje informatičkog osposobljavanja djeceOrganiziranje informatičkog osposobljavanja djece
�� Voñenje dječjih ekoloških aktivnostiVoñenje dječjih ekoloških aktivnosti
�� Voñenje vikendVoñenje vikend--izleta i dječjeg istraživanja prirodnog izleta i dječjeg istraživanja prirodnog 

okolišaokolišaokolišaokoliša
�� Akcije za raščišćavanje i ureñivanje prostora za igru Akcije za raščišćavanje i ureñivanje prostora za igru 
�� Organiziranje Dječjeg tjednaOrganiziranje Dječjeg tjedna
�� Organiziranje Dana igaraOrganiziranje Dana igara
�� Organiziranje smotri dječjih stvaralačkih aktivnostiOrganiziranje smotri dječjih stvaralačkih aktivnosti
�� Organiziranje Dana ObiteljiOrganiziranje Dana Obitelji
�� Zalaganje za rad Roditeljskog domjenka i drugih oblika Zalaganje za rad Roditeljskog domjenka i drugih oblika 

druženja i razgovora roditelja o odgoju djecedruženja i razgovora roditelja o odgoju djece
�� ……



VOLONTIRANJE U VOLONTIRANJE U 
GRADU ZABOKUGRADU ZABOKU



Primjeri postignuća i iskustava u Primjeri postignuća i iskustava u 
Volonterskom radu DNDVolonterskom radu DND--a Zaboka Zabok

�� Grad ZabokGrad Zabok
�� Dječji vrtić ZipkicaDječji vrtić Zipkica

�� Udruga MrazUdruga Mraz
�� GokulGokul

DND surañuje sa svim institucijama i udrugama 
u Gradu Zaboku koja rade za dobrobit djece:

�� OŠ OŠ K.Š.GjalskogK.Š.Gjalskog
�� Srednje školeSrednje škole
�� Gradska knjižnicaGradska knjižnica
�� KUD ZabokKUD Zabok
�� Sportsko društvo Sportsko društvo 

KuKu--kuku--riri--kuku

�� Mreža udruga Mreža udruga ZagorZagor
�� CZSS CZSS 
�� Crveni križCrveni križ
�� OB ZabokOB Zabok
�� Zavod za javno Zavod za javno 

zdravstvo KZŽzdravstvo KZŽ



DND ZABOKDND ZABOK

�� Dječji forumi Dječji forumi 
�� Dječje gradsko vijećeDječje gradsko vijeće
�� Igraonica “Kutić slikovnica”Igraonica “Kutić slikovnica”
�� Kreativne radionice za djecuKreativne radionice za djecu

Programi:

�� Kreativne radionice za djecuKreativne radionice za djecu
�� Dječji zbor Zabočki mališaniDječji zbor Zabočki mališani



Akcije i aktivnosti:Akcije i aktivnosti:
�� Za osmijeh djeteta u bolniciZa osmijeh djeteta u bolnici
�� Dan igaraDan igara
�� Dan EuropeDan Europe
�� Meñunarodni dan obiteljiMeñunarodni dan obitelji
�� Dječji tjedanDječji tjedan�� Dječji tjedanDječji tjedan
�� Dan Konvencije UNDan Konvencije UN--a o pravima djetetaa o pravima djeteta
�� Prosinačke svečanosti (Sv. Nikola, Božić..)Prosinačke svečanosti (Sv. Nikola, Božić..)



Volonteri DNDVolonteri DND--a Zaboka Zabok

�� Članovi DNDČlanovi DND--aa
�� RoditeljiRoditelji
�� Stručni suradnici, odgajatelji, učitelji…Stručni suradnici, odgajatelji, učitelji…

Volonterski klubovi: Volonterski klubovi: �� Volonterski klubovi: Volonterski klubovi: 
�� Gimnazije Antuna Gustava MatošaGimnazije Antuna Gustava Matoša
�� Škole za umjetnost, grafiku i odjeću ZabokŠkole za umjetnost, grafiku i odjeću Zabok
�� Srednje škole ZabokSrednje škole Zabok
�� Sama djeca Sama djeca -- odgoj za volontiranjeodgoj za volontiranje





2011. 2011. 
Europska Europska godina godina volontiranjavolontiranja

�� Još u većoj mjeri promovirali volontiranjeJoš u većoj mjeri promovirali volontiranje
�� Akcija: Oslikajmo gradove miromAkcija: Oslikajmo gradove mirom�� Akcija: Oslikajmo gradove miromAkcija: Oslikajmo gradove mirom
�� AkcijaAkcija: 21.9. : 21.9. –– Trg K.ŠTrg K.Š. Gjalskog. Gjalskog

Hrvatska volontira! Hrvatska volontira! Volontiraj za mir!Volontiraj za mir!

�� Osnovan je Volonterski klub SŠ ZabokOsnovan je Volonterski klub SŠ Zabok



Oslikajmo gradove miromOslikajmo gradove mirom



VOLONTIRAJ ZA MIRVOLONTIRAJ ZA MIR
�� Moderirane diskusije na temu nasilja i Moderirane diskusije na temu nasilja i 

nenasiljanenasilja
�� Radionice Radionice -- nasilje, nenasilje, nenasilna nasilje, nenasilje, nenasilna 

komunikacijakomunikacija
�� Javno dogañanje Javno dogañanje –– 21.9.2011.21.9.2011.�� Javno dogañanje Javno dogañanje –– 21.9.2011.21.9.2011.





Poboljšajmo parkove u graduPoboljšajmo parkove u gradu

PROJEKT PREDSTAVLJEN NA MEðUNARODNOJPROJEKT PREDSTAVLJEN NA MEðUNARODNOJ

KONFERENCIJI “CHILD IN THE CITY”KONFERENCIJI “CHILD IN THE CITY”

�� Inicijativa Dječjeg gradskog vijećaInicijativa Dječjeg gradskog vijeća
�� U suradnji s Gradom ZabokomU suradnji s Gradom Zabokom�� U suradnji s Gradom ZabokomU suradnji s Gradom Zabokom
�� Započelo 2010. godine projektom Započelo 2010. godine projektom 

“Poboljšajmo Park Milana Prpića”“Poboljšajmo Park Milana Prpića”
�� 2011. godine se nastavlja s igralištem Dječjeg 2011. godine se nastavlja s igralištem Dječjeg 

vrtića i jaslica vrtića i jaslica “Zipkica”  “Zipkica”  ii popularpopularnim nim 
igralištemigralištem ““VatiVatikkanan””



Glavni ciljeviGlavni ciljevi
�� Poboljšati kvalitetu parkova i dječjih igrališta Poboljšati kvalitetu parkova i dječjih igrališta 

te pružiti mogućnosti prava na igru svoj te pružiti mogućnosti prava na igru svoj 
djeci gradadjeci grada

�� Dječja aktivna participacijaDječja aktivna participacija
�� Sudjelovanje mnogobrojnih volontera:Sudjelovanje mnogobrojnih volontera:

djecadjeca�� djecadjeca
�� mladimladi
�� odrasliodrasli



HumanitarHumanitarnene karaokekaraoke

�� Ideja Dječjeg gradskog vijećaIdeja Dječjeg gradskog vijeća
�� Prikupljanje sredstava za novu opremuPrikupljanje sredstava za novu opremu
�� Djeca uživaju u programu karaoka Djeca uživaju u programu karaoka 
�� PProjerojekkt t dobiva na još većoj vidljivostidobiva na još većoj vidljivosti�� PProjerojekkt t dobiva na još većoj vidljivostidobiva na još većoj vidljivosti



prodaja karata

na glavnom trgu

humanitarne 

karaoke



Akcija se nastavlja u 2012.Akcija se nastavlja u 2012.
�� IV. saziv DGVIV. saziv DGV--a prihvatio projekta prihvatio projekt
�� Članovi/ice DGVČlanovi/ice DGV--a obišli su sva postojeća a obišli su sva postojeća 

igrališta i parkove u gradu (23) igrališta i parkove u gradu (23) 
�� Dječji vijećnici posjetili su gradonačelnikaDječji vijećnici posjetili su gradonačelnika
�� Sva postojeća igrališta i parkovi će se urediti, Sva postojeća igrališta i parkovi će se urediti, 

obnoviti i kupiti nove sprave za igruobnoviti i kupiti nove sprave za igruobnoviti i kupiti nove sprave za igruobnoviti i kupiti nove sprave za igru
�� Napravit će se nova…Napravit će se nova…



VolonteriVolonteri
�� Zabočki osnovnoškolciZabočki osnovnoškolci
�� Članovi/ce DFČlanovi/ce DF--a i DGVa i DGV--aa
�� Meñunarodni volonteriMeñunarodni volonteri
�� Volonteri/ke Društva Naša djeca ZabokVolonteri/ke Društva Naša djeca Zabok
�� Volonterski kluboviVolonterski klubovi Gimnazije AGM,Gimnazije AGM,�� Volonterski kluboviVolonterski klubovi Gimnazije AGM,Gimnazije AGM,

SŠ ZabokSŠ Zabok i ŠUDIGOZi ŠUDIGOZ



60 volontera/ki



Kupljene nove spraveKupljene nove sprave



ZDRAVO I FINOZDRAVO I FINO

�� Projekt Dječjeg gradskog vijećaProjekt Dječjeg gradskog vijeća
�� Promoviranje zdrave prehrane i zdravih Promoviranje zdrave prehrane i zdravih 

prehrambenih navika kod djeceprehrambenih navika kod djece
�� Radionice zdravog kuhanja za djecuRadionice zdravog kuhanja za djecu�� Radionice zdravog kuhanja za djecuRadionice zdravog kuhanja za djecu
�� Savjetovanje “Prevencija pretilosti djece”Savjetovanje “Prevencija pretilosti djece”
�� Vršnjačka edukacijaVršnjačka edukacija
�� Posjeti OPGPosjeti OPG--imaima
�� Izdavanje letka i kuhariceIzdavanje letka i kuharice



CiljeviCiljevi

�� promocija zdrave prehrane i zdravih promocija zdrave prehrane i zdravih 
prehrambenih navika te prevencija prehrambenih navika te prevencija 
pretilosti kod djece i mladihpretilosti kod djece i mladih

�� educirati djecu za izbor zdravih i prirodnih educirati djecu za izbor zdravih i prirodnih 
(sezonskih) namirnica te pripremu zdravih (sezonskih) namirnica te pripremu zdravih (sezonskih) namirnica te pripremu zdravih (sezonskih) namirnica te pripremu zdravih 
i ukusnih obroka i ukusnih obroka 

�� senzibilizirati djecu, roditelje, stručne senzibilizirati djecu, roditelje, stručne 
suradnike i lokalnu zajednicu o važnosti suradnike i lokalnu zajednicu o važnosti 
zdrave prehrane i tjelesnoga kretanja u zdrave prehrane i tjelesnoga kretanja u 
prevenciji pretilosti djece prevenciji pretilosti djece 



Očekivani rezultatiOčekivani rezultati

�� Osposobljena djeca iz Dječjeg gradskog Osposobljena djeca iz Dječjeg gradskog 
vijeća za pripremu jednostavnih zdravih i vijeća za pripremu jednostavnih zdravih i 
ukusnih obrokaukusnih obroka

�� Poboljšane prehrambene navike kod djece Poboljšane prehrambene navike kod djece 
izravnih korisnikaizravnih korisnikaizravnih korisnikaizravnih korisnika

�� Informirana šira javnost u odgojnoInformirana šira javnost u odgojno--
obrazovnim ustanovama o posljedicama obrazovnim ustanovama o posljedicama 
pretilosti za djecu i mladepretilosti za djecu i mlade

�� Potaknuti kod djeteta da usvoji zdrave Potaknuti kod djeteta da usvoji zdrave 
prehrambene navike i bavljenje tjelesnim prehrambene navike i bavljenje tjelesnim 
aktivnostima  aktivnostima  



Suradnja i potporaSuradnja i potpora

�� KrapinskoKrapinsko--zagorska županijazagorska županija
�� Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sportaMinistarstvo znanosti, obrazovanja i sporta
�� Zavod za javno zdravstvo KZŽZavod za javno zdravstvo KZŽ

Razni stručnjaci koji si bave prevencijom Razni stručnjaci koji si bave prevencijom �� Razni stručnjaci koji si bave prevencijom Razni stručnjaci koji si bave prevencijom 
pretilosti i zdravim načinom životapretilosti i zdravim načinom života

�� Srednja škola Zabok Srednja škola Zabok –– ugostiteljski kabinetugostiteljski kabinet
�� Osnovna škola K.Š. GjalskogOsnovna škola K.Š. Gjalskog
�� Volonterke DNDVolonterke DND--aa



AktivnostiAktivnosti

�� Održano 5 radionica kuhanja za djecuOdržano 5 radionica kuhanja za djecu
�� Vršnjačka edukacija u OŠVršnjačka edukacija u OŠ
�� Posjet recikliranom imanju VukomerićPosjet recikliranom imanju Vukomerić
�� Završna prezentacija projektaZavršna prezentacija projektaZavršna prezentacija projektaZavršna prezentacija projekta
�� Izdavanje kuharice Izdavanje kuharice Zdravo i finoZdravo i fino
�� Predstavljanje projekta: Predstavljanje projekta: 3. Meñužupanijski 3. Meñužupanijski 

susret DNDsusret DND--a Slavonije i Baranje, Sajam zdravlja a Slavonije i Baranje, Sajam zdravlja 
KZŽ, Županijska stručna vijeće razredne nastave, KZŽ, Županijska stručna vijeće razredne nastave, 
Ljetna škola Saveza DND Hrvatske, Gradska Ljetna škola Saveza DND Hrvatske, Gradska 
knjižnica Kutina, Ribnjak Zagreb, Dani Ksavera knjižnica Kutina, Ribnjak Zagreb, Dani Ksavera 
Šandora GjalskogŠandora Gjalskog





Vršnjačka edukacijaVršnjačka edukacija

�� Djeca vijećnici predstavljaju vršnjacima u Djeca vijećnici predstavljaju vršnjacima u 
OŠ OŠ K.Š.GjalskogK.Š.Gjalskog projekt Zdravo i fino projekt Zdravo i fino 

�� Održane 4 prezentacijeOdržane 4 prezentacije
�� Degustacija zdravih grickalica i slatkiša: Degustacija zdravih grickalica i slatkiša: 

slatke zobene pločice, integralni krekeri, slatke zobene pločice, integralni krekeri, slatke zobene pločice, integralni krekeri, slatke zobene pločice, integralni krekeri, 
namaz od crvene leće, graha, slanutka, namaz od crvene leće, graha, slanutka, 
tostirane sjemenke suncokreta, prženi tostirane sjemenke suncokreta, prženi 
bademi, kuglice od suhog voća i bademi, kuglice od suhog voća i orašidaorašida, , 
rižine kuglice, čokoladne bombice i rižine kuglice, čokoladne bombice i 
integralni integralni muffinimuffini



29.5. 29.5. -- Završna prezentacija i Završna prezentacija i 
promocija kuharicepromocija kuharice



Predstavljanje projektaPredstavljanje projekta

Gradska knjižnica
Kutina

Dani K.Š. Gjalskog
Zabok



Hvala na pažnji!!!Hvala na pažnji!!!
JJasenkaasenka


